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OŚWIADCZENIE 

 
Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo Budowlane (Dz.U. z 2023 r.  poz. 1225) 

oświadczam, że projekt: 
 

 
 

 
BUDOWA SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ I MAŁEJ 

ARCHITEKTURY ( GRILL OGRODOWY BETONOWY) 
 

96-128 Słupia, Winna Góra, dz. nr ewid. 129/7 
 
 
      wykonany dla   

 
GMINA SŁUPIA 

SŁUPIA 136, 96-128 SŁUPIA 
 

sporządzony został zgodnie obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

……..………..………………………………………                                                              
      mgr inż. Michał Krawczyk - projektant                                                                                

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      
MAJ 2023 
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OPIS  TECHNICZNY 

 
1. DANE   OGÓLNE  
 
1.1 Temat              :        Budowa siłowni zewnętrznej i małej architektury 

1.2 Inwestor  :    Gmina Słupia 
                                      w m. Słupia 136 

96 – 128 Słupia 
1.3 Obiekt  :    Siłownia zewnętrzna, grill ogrodowy betonowy 

1.4 Adres inwestycji:        Winna Góra 
    nr ewid. 129/7 

                                      obręb Winna Góra 
gm. Słupia 

1.5 Podstawa  :        Zlecenie Inwestora  
 

 

2. PODSTAWA OPRACOWANIA  
 

2.1      Zlecenie Inwestora na wykonanie opracowania   
2.2 Uzgodnienia z  Inwestorem  

2.3 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 grudnia 2002 r. w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 

(Dz. U. z 2022 r., poz. 1225)  
2.4 Mapa do celów projektowych 

2.5 Wizja lokalna na terenie przeznaczonym pod inwestycję  
2.6 Wytyczne i opracowania branżowe 

2.7 Obowiązujące normy, przepisy i literatura   
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OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU 
3. PLAN  ZAGOSPODAROWANIA  DZIAŁKI NR 129/7 
3.1 Przedmiot inwestycji, przeznaczenie, sposób użytkowania, 

usytuowanie  
Urządzenie miejsca rekreacji poprzez budowę siłowni zewnętrznej oraz małej architektury na 
działce o numerze ewid. 129/7 w m. Winna Góra gm. Słupia. 
Usytuowanie obiektów przedstawiono na projekcie zagospodarowania terenu.  
 
 

3.2  Istniejący stan zagospodarowania działki. 
Działka ewidencyjna nr 129/7 objęta jest miejscowym planem zagospodarowania 
przestrzennego zatwierdzonym UCHWAŁA NR XXXIV/164/06 z dnia 2006-05-25 rady gminy w 
Słupi z przeznaczeniem pod : 

- Zabudowa mieszkaniowo- usługowa (symbol 8.21.MN.U) 
przeznaczenie terenu: zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna (symbol MN) i zabudowa 
usługowa (symbol U); 

 
 Aktualnie działka jest zabudowana budynkiem świetlicą wiejską. Działkę stanowi również zieleń. 
Na działce znajduje się również toaleta murowana przeznaczona do rozbiórki. Teren pod 
inwestycję pokryty nawierzchnią trawiastą. Zabudowę sąsiednią stanowią: 
-  zabudowa usługowa ( sklep spożywczy)  
- pola uprawne 
Teren przeznaczony na projektowaną siłownię zewnętrzną jest ogrodzony i zamknięty. 
Wydzielony teren pod budowę siłowni zewnętrznej jest pokryty nawierzchnią trawiastą. Teren 
jest płaski. Istniejący teren jest zadbany i będzie wymagał jedynie skoszenia trawy i 
przygotowania terenu pod nawierzchnię piaskową i nawierzchnie trawiastą. 
 

3.3 Projektowane zagospodarowanie działki  
- obiekty budowlane – projektowana budowa siłowni zewnętrznej i małej architektury 

( grill ogrodowy betonowy) 

3.4 Ochrona środowiska  
Projektowana inwestycja nie jest wymieniona w Rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 
9 listopada 2010 r. w sprawie przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na 

środowisko (Dz. U. z 2016 r., poz. 71), tj. nie należy do inwestycji mogących pogorszyć 
stan środowiska. 
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3.5 Ochrona konserwatorska i ochrona przed wpływami 
górniczymi  

 
Planowana budowa siłowni zewnętrznej i małej architektury zgodna jest z miejscowym 

planem zagospodarowania przestrzennego gminy Słupia, nie znajduje się  w strefie 
ochrony zabytkowej i w granicach terenu górniczego. 

 
3.6 Inwentaryzacja zieleni  

Na terenie przeznaczonym do budowy siłowni zewnętrznej i małej architektury istnieją 
drzewa, które nie kolidują z pracami projektowymi. Dlatego też  nie ma potrzeby 
wykonania inwentaryzacji zieleni 

 
 
 
Opracował :    

 
                                                             ...................................... 
                                                                     mgr inż. Michał Krawczyk  – projektant  
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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU  BUDOWY 
SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ 

 

4. PRZEDMIOT INWESTYCJI 
 
 Przedmiotem inwestycji jest budowa siłowni zewnętrznej i małej architektury ( 
grill ogrodowy betonowy) w m. Winna Góra gm. Słupia. 

Przedmiotem opracowania jest zagospodarowanie fragmentu działki ewidencyjnej nr 
129/7 w miejscowości Winna Góra poprzez budowę siłowni zewnętrznej.  
Wszystkie urządzenia i elementy wyposażenia siłowni zewnętrznej należy fundamentować i 
instalować zgodnie z PN 16630:2015-06 i specyfikacją techniczną. Wszystkie montowane 
urządzenia i elementy wyposażenia muszą posiadać atesty i certyfikaty bezpieczeństwa 
potwierdzające, że zostały wykonane w oparciu o obowiązujące normy. Wykonanie montażu 
urządzeń mogą dokonywać osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez producentów oraz w 
oparciu o instrukcje montażu, zaleceń, wskazówek i pod nadzorem dostawcy oraz instytucji 
dozoru technicznego.  
 
Zgodnie z wytycznymi Inwestora siłownia zewnętrzna będzie wyposażony w następujące 
urządzenia: 

1) Twister-wahadło 
2) Prasa nożna- wioślarz 
3) Biegacz- orbitek 
4) Motyl-podciągacz 

 

          twister-wahadło 
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Prasa nożna- wioślarz 

 
 

biegacz-orbitek 
 
 
 

Motyl-podciągacz 
 
 
 

Przykładowe zdjęcia urządzeń.     
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Tablica informacyjna 
Tablica jest dwukrotnie malowana proszkowo na kolor zasadniczy urządzenia 
z naniesioną warstwą z tekstem regulaminu techniką sitodruku w fazie produkcji. 
Tablica informacyjna przy urządzeniach siłowni z regulaminem, w którym umieszczono 
regulamin siłowni zewnętrznej.  

 

UWAGA: WSZYSTKIE URZĄDZENIA MUSZĄ BYĆ WYKONANE Z 

BEZPIECZNYCH I TRWAŁYCH MATERIAŁÓW ZGODNIE Z 

POLSKIMI NORMAMI (PN 16630:2015-06) ORAZ WARUNKAMI 
BEZPIECZEŃSTWA 

 

Nawierzchnia bezpieczna  
Projektuje się nawierzchnię z piasku obejmująca powierzchnię zajmowaną przez urządzenia 
wraz ze strefą bezpieczeństwa do każdego z nich. Grubości nawierzchni wynosi 20 cm w celu 
zabezpieczenia ewentualnych upadków. Specyfika piasku stosowanego do piaskownic. Piasek to 
skała okruchowa o wielkości ziaren 0,1 – 2,5mm której głównym składnikiem jest kwarc. Skała 
taka musi być myta przesiewana i sortowana a piasek z niej uzyskany musi posiadać atest 
Państwowego Zakładu Higieny PZH i być przeznaczony do piaskownic. 

 

Grill ogrodowy betonowy 

  Przykładowe zdjęcie grilla ogrodowego  
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Grill ogrodowy wykonany z gotowych betonowych elementów wykonanych w technologii 

betonu płukanego. Fakturę zewnętrzną grilla tworzą zastosowane naturalne surowce w postaci 

grysów i żwirów. 

Wyposażony jest w ruszt metalowy do grillowania potraw i wkład ogniotrwały. Przeznaczony do 

użytkowania na terenach zewnętrznych. 

Wymiary: 
120 x 70 x wys.232 cm 
 
 

 

 
UWAGI KOŃCOWE 

 
 Wszystkie urządzenia przeznaczone do zamontowania muszą być fabrycznie nowe, 

wykonane z bezpiecznych i trwałych materiałów i posiadać atesty i certyfikaty 

wydane przez jednostki certyfikujące, posiadające akredytację polskiego Centrum 
Akredytacji, a w przypadku niewymagalnych wykonawca jest zobowiązany do 

wystawienia deklaracji zgodności z Polskimi Normami.  
 Urządzenia powinny być zgodne z Polskimi Normami oraz warunkami 

bezpieczeństwa określonymi w szczególności w przepisach o ogólnym 

bezpieczeństwie produktów.  
 Urządzenia oraz wyposażenie dodatkowe powinny posiadać minimum 24 miesięczny 

okres gwarancji.  
 Po zakończeniu prac budowlanych teren należy uporządkować i przekazać 

w użytkowanie.  

 Opis techniczny konfrontować z rysunkami.  

 Urządzenia należy stale kontrolować: kontrole sprawności poszczególnych 
elementów powinny odbywać się co 3 miesiące; rutynowe przeglądy co 7 dni, a 

przeglądy przez osoby specjalnie to tego upoważnione – co 1 rok. Po stwierdzeniu 
nieprawidłowości należy uniemożliwić korzystanie z urządzenia oraz niezwłocznie 

usunąć usterkę;  
Teren przeznaczony na siłownię zewnętrzną należy splantować, uzupełnić nierówności 

ziemią urodzajną. 
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Wszystkie materiały budowlane użyte do budowy powinny odpowiadać 

atestom i aprobatom technicznym i spełniać wymagania wobec odnośnych 
norm. Wszystkie roboty budowlane i rzemieślnicze wykonywać zgodnie 

z zasadami sztuki budowlanej oraz obowiązującymi przepisami i normami, 
oraz pod nadzorem osoby uprawnionej do kierowania robotami 

budowlanymi. 
 

 
 
Dokumenty dla urządzeń muszą posiadać:  
 informację identyfikującą producenta (importera), 

 dokumentację techniczną, w której wskazane będzie, w jaki sposób sprzęt lub 
nawierzchnia zostały wyprodukowane (powinna być tam na pewno zawarta 

informacja o konstrukcji urządzenia, jego wymiarach, użytych materiałach, farbach 
i lakierach i listą zalecanych części zamiennych), 

 instrukcję zawierającą informację o zalecanym sposobie montażu, 

 instrukcję obsługi, włącznie z danymi na temat bezpiecznych odległości pomiędzy 

urządzeniami (najlepiej w formie graficznej), zasadach kontroli i konserwacji, 
 certyfikaty, badania i inne dokumenty potwierdzające zgodność sprzętu z normą PN 

16630:2015-06  (uzyskanie pisemnego potwierdzenia kompletności wykonania prac 
objętych zamówieniem) 

Opracował:    
 

 
                                                             ...................................... 
                                                                     mgr inż. Michał Krawczyk  – projektant 


